La Ciber@ula celebra el seu primer aniversari

6.501 persones han passat per aquest espai ludici  de formacié del centre

hospitalari al llarg de I'any 2009.
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Fa un any que la consellera de Salut, Marina Geli, amb la preséncia de I'alcalde de la ciutat de
Tarragona, Josep Felix Ballesteros, va inaugurar la Ciber@ula de I'Hospital Universitari Joan
XXIII, un espai ludic on els pacients i els seus familiars poden anar a passar una estona llegint,
consultant Internet, escoltant cicles de musica o assistint a qualsevol de les xerrades que els
professionals del centre sanitari fan setmanalment. Per tant, també és un espai de formacié per

als mateixos professionals de I'hospital tarragoni.

Tenint en compte que la Ciber@ula es va obrir a finals del mes de gener de I'any passat, durant
tot el 2009 van passar 6.501 persones, 2.655 d’elles sén habituals de les xerrades informatives.
La resta s6n usuaris que hi van per utilitzar els altres serveis que ofereix aquest espai,
especialment Internet i la lectura de diaris i revistes. Durant I'any es va produir un augment
progressiu de visitants, mes a mes, i va ser a I'octubre quan es va enregistrar un nimero més

gran d’afluéncia, amb 800 persones.
Visites a les activitats

Les xerrades referents al bloc materno-infantil sén les que han rebut una resposta més gran per
part dels pacients de I'hospital i de la poblacié en general. La seglent activitat amb més
afluencia de public ha estat I'activitat lidica “Musica en directo”. Altres activitats que també han
tingut lloc a la Ciber@ula son els “cicles de prevenci6 i qualitat de vida”, “Dieta i Salut”,
activitats de millora de capacitacié professional i personal dels treballadors de I'hospital i els

“dijous cooperactius”.



La responsable de la Ciber@ula, Maria Monteagudo, afirma que “la Ciber@ula ha demostrat
ser un projecte viable i beneficids tant pels pacients, que han vist una millora en la percepcié
del seu estat de salut, com pels professionals, que han enfortit la seva vinculacié amb
I'empresa i s’han vist reconeguts a través de la participacio en els diferents tallers”.
Monteagudo assegura que pels familiars dels malalts “la Ciber@ula és un oasi, un espai de

tranquil-litat”.













